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Cuidado territorial y bioculturalidad: 
El proceso de mujeres maciceñas 
en el Comité de Integración 
del Macizo Colombiano - CIMA

El macizo colombiano abarca territorios de 
departamentos como el Cauca, Tolima, Valle del 
Cauca, Nariño, Huila, Putumayo y Caquetá; es decir, 
el marco sur del país, limitando con la amazonía
y el litoral Pací�co, entre la cordilleras central y oriental. 
La investigación se centró en tres municipios del Sur
del Cauca: Timbío, Patía y Bolívar. Estos municipios 
resaltan por su diversidad de ecosistemas, rica 
agrobiodiversidad y una notable pluralidad cultural 
campesina y étnica. 

Aproximación al proyecto: 
Este proyecto de investigación busca comprender cómo se distribuye el uso del tiempo de la mujer campesina
en el sur del departamento del Cauca, para analizar cómo estas prácticas de apropiación, cuidado y defensa

del territorio impactan sus vidas y, al mismo tiempo, cómo son fundamentales para la con�guración de la 
territorialidad campesina de la zona del macizo sur. A través del acercamiento de los procesos organizativos

de las mujeres maciceñas, los cuales se han gestado desde las territorialidades campesinas, conducentes
al fortalecimiento de las expresiones culturales y locales, y a la resistencia de las comunidades por una

vida digna, para ellas, para la comunidad y para la naturaleza.
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Conclusiones

El proyecto establece lecciones y aprendizajes sobre el rol de las mujeres maciceñas, 
destacando su rol en la defensa de la vida, la diversidad biocultural y el territorio, 
reconociéndolas como protagonistas clave en la sostenibilidad territorial y biocultural.

El liderazgo de las mujeres campesinas es esencial para construir modelos de relación 
armónica entre comunidades y naturaleza, pues a través de su conexión con la tierra, 
logran promover prácticas agrícolas sostenibles, conservar la biodiversidad y denunciar
las amenazas, haciendo prevalecer sus saberes ancestrales.

La territorialidad campesina 
del macizo Colombiano está 

influida por la interacción con su 
entorno natural y cultural.  

Las mujeres sostienen las 
economías del cuidado y la 

reproducción de la vida, a la vez 
que lideran los procesos de 

resistencia y protección de los 
recursos naturales y los saberes 
ancestrales frente a amenazas.

A pesar de ser víctimas de 
diversas violencias, las mujeres 

maciceñas responden con 
mecanismos no violentos para 

defender la vida digna, la justicia, 
la equidad y el derecho a la paz.
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A raíz de la histórica explotación de la riqueza 
natural del macizo, las mujeres asumieron
el liderazgo comunitario, conformando procesos 
de base para articular la defensa territorial y las 
apuestas locales en pro del cuidado ambiental 
y social.

A pesar de sus iniciativas clave- basadas en saberes 
tradicionales - para la sostenibilidad y resistencia del 
territorio, la falta de vinculación a trabajos formales 
limita el ingreso promedio de las mujeres maciceñas 
a COP $391.000. 

El 78,7% de ese dinero se destina principalmente 
a comprar alimentos básicos.

La investigación empleó una metodología cualitativa que incluyó etnografía y Cartografía de la Esperanza.  
En estos espacios se obtiene qué:


